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Помогнете ни да изясним до каква степен страдате от следните оплаквания в момента, преди 

началото на изследването. Моля отбележете с “X” мястото между 0% и 100% на правата, 

илюстрираща тежестта на Вашите симптоми.  
 

Вашите симптоми в момента 
 

1) Колко интензивни са болката и дискомфорта в коремната област в 

настоящия момент?   

  0%    100% 

 никакви много интензивни   

   

2) Къде усещате болка/дискомфорт? (моля,отбележете)  

 Над пъпа (отбелязано с ‚A‘ на картинката)  

 Под пъпа (отбелязано с ‚B‘ на картинката) 

 Около пъпа (‚пъп‘ на картинката) 

 Не усещам болка 

 

3) До каква степен гаденето е изявено в момента?  
   
  0%    100% 

 никак много изявено  

 

4)Колко интензивно е усещането за подуване в корема в момента?  
   
  0%    100% 

 никак много тежко  

 

 

5) До каква степен е изявено отделянето на газове в момента? 

   
  0%    100% 

 никак много изявено  

 

6) До каква степен страдате от диария в момента?  

   
  0%    100% 

 никак много интензивно  

 

 

7) Има ли други оплаквания от страна на стомаха и червата, за които бихте 

искали да споделите?  

 

  ………………………………………………………………………… 
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Моля, опишете Вашите оплаквания сега, след като сте попълнили последната анкета. 

За всеки въпрос отбележете най-тежкото оплакване, което сте имали от тогава досега. 

Използвайте „Х“ за да отбележите мястото между 0% и 100% на правата, илюстрираща 

тежестта на Вашите симптоми.  
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От предходната анкета досега 

1) Колко интензивни са болката и дискомфорта в коремната област?   
 

  0%    100% 

 никакви много тежки   

 

2) Къде усещате болка/дискомфорт? (моля,отбележете)  

 Над пъпа (отбелязано с ‚A‘ на картинката) 

 Под пъпа (отбелязано с ‚B‘ на картинката) 

 Около пъпа (отбелязано с‚пъп‘ на картинката) 

 Не усещам болка 

3) До каква степен е изявено гаденето?  
   
  0%    100% 

 никак много изявено   

   

4) Колко интензивно е усещането за подуване в корема?  
   
  0%    100% 

 никак много интензивно 

   

 

5) До каква степен е изявено отделянето на газове? 

    

  0%    100% 

 никак много изявено   

   

6) До каква степен страдате от диария?  

   
  0%    100% 

 никак много интензивно   

   
 

 

7) Има ли други оплаквания от страна на стомаха и червата, за които бихте 

искали да споделите? 
 

  …………………………………………………………………………  
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Моля, опишете Вашите оплаквания сега, след като сте попълнили последната анкета. 

За всеки въпрос отбележете най-тежкото оплакване, което сте имали от тогава досега. 

Използвайте „Х“ за да отбележите мястото между 0% и 100% на правата, илюстрираща 

тежестта на Вашите симптоми.  
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От предходната анкета досега 

1) Колко интензивни са болката и дискомфорта в коремната област?   
 

  0%    100% 

 никакви много тежки   

 

2) Къде усещате болка/дискомфорт? (моля,отбележете)  

 Над пъпа (отбелязано с ‚A‘ на картинката) 

 Под пъпа (отбелязано с ‚B‘ на картинката) 

 Около пъпа (отбелязано с‚пъп‘ на картинката) 

 Не усещам болка 

3) До каква степен е изявено гаденето?  
   
  0%    100% 

 никак много изявено   

   

4) Колко интензивно е усещането за подуване в корема?  
   
  0%    100% 

 никак много интензивно 

   

 

5) До каква степен е изявено отделянето на газове? 

    

  0%    100% 

 никак много изявено   

   

6) До каква степен страдате от диария?  

   
  0%    100% 

 никак много интензивно   

   
 

 

7) Има ли други оплаквания от страна на стомаха и червата, за които бихте 

искали да споделите? 
 

  …………………………………………………………………………  
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Моля, опишете Вашите оплаквания сега, след като сте попълнили последната анкета. 

За всеки въпрос отбележете най-тежкото оплакване, което сте имали от тогава досега. 

Използвайте „Х“ за да отбележите мястото между 0% и 100% на правата, илюстрираща 

тежестта на Вашите симптоми.  
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От предходната анкета досега 

1) Колко интензивни са болката и дискомфорта в коремната област?   
 

  0%    100% 

 никакви много тежки   

 

2) Къде усещате болка/дискомфорт? (моля,отбележете)  

 Над пъпа (отбелязано с ‚A‘ на картинката) 

 Под пъпа (отбелязано с ‚B‘ на картинката) 

 Около пъпа (отбелязано с‚пъп‘ на картинката) 

 Не усещам болка 

3) До каква степен е изявено гаденето?  
   
  0%    100% 

 никак много изявено   

   

4) Колко интензивно е усещането за подуване в корема?  
   
  0%    100% 

 никак много интензивно 

   

 

5) До каква степен е изявено отделянето на газове? 

    

  0%    100% 

 никак много изявено   

   

6) До каква степен страдате от диария?  

   
  0%    100% 

 никак много интензивно   

   
 

 

7) Има ли други оплаквания от страна на стомаха и червата, за които бихте 

искали да споделите? 
 

  …………………………………………………………………………  
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Моля, опишете Вашите оплаквания сега, след като сте попълнили последната анкета. 

За всеки въпрос отбележете най-тежкото оплакване, което сте имали от тогава досега. 

Използвайте „Х“ за да отбележите мястото между 0% и 100% на правата, илюстрираща 

тежестта на Вашите симптоми.  
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От предходната анкета досега 

1) Колко интензивни са болката и дискомфорта в коремната област?   
 

  0%    100% 

 никакви много тежки   

 

2) Къде усещате болка/дискомфорт? (моля,отбележете)  

 Над пъпа (отбелязано с ‚A‘ на картинката) 

 Под пъпа (отбелязано с ‚B‘ на картинката) 

 Около пъпа (отбелязано с‚пъп‘ на картинката) 

 Не усещам болка 

3) До каква степен е изявено гаденето?  
   
  0%    100% 

 никак много изявено   

   

4) Колко интензивно е усещането за подуване в корема?  
   
  0%    100% 

 никак много интензивно 

   

 

5) До каква степен е изявено отделянето на газове? 

    

  0%    100% 

 никак много изявено   

   

6) До каква степен страдате от диария?  

   
  0%    100% 

 никак много интензивно   

   
 

 

7) Има ли други оплаквания от страна на стомаха и червата, за които бихте 

искали да споделите? 
 

  …………………………………………………………………………  
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Моля, опишете Вашите оплаквания сега, след като сте попълнили последната анкета. 

За всеки въпрос отбележете най-тежкото оплакване, което сте имали от тогава досега. 

Използвайте „Х“ за да отбележите мястото между 0% и 100% на правата, илюстрираща 

тежестта на Вашите симптоми.  
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От предходната анкета досега 

1) Колко интензивни са болката и дискомфорта в коремната област?   
 

  0%    100% 

 никакви много тежки   

 

2) Къде усещате болка/дискомфорт? (моля,отбележете)  

 Над пъпа (отбелязано с ‚A‘ на картинката) 

 Под пъпа (отбелязано с ‚B‘ на картинката) 

 Около пъпа (отбелязано с‚пъп‘ на картинката) 

 Не усещам болка 

3) До каква степен е изявено гаденето?  
   
  0%    100% 

 никак много изявено   

   

4) Колко интензивно е усещането за подуване в корема?  
   
  0%    100% 

 никак много интензивно 

   

 

5) До каква степен е изявено отделянето на газове? 

    

  0%    100% 

 никак много изявено   

   

6) До каква степен страдате от диария?  

   
  0%    100% 

 никак много интензивно   

   
 

 

7) Има ли други оплаквания от страна на стомаха и червата, за които бихте 

искали да споделите? 
 

  …………………………………………………………………………  
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Моля, опишете Вашите оплаквания сега, след като сте попълнили последната анкета. 

За всеки въпрос отбележете най-тежкото оплакване, което сте имали от тогава досега. 

Използвайте „Х“ за да отбележите мястото между 0% и 100% на правата, илюстрираща 

тежестта на Вашите симптоми.  
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От предходната анкета досега  

1) Колко интензивни са болката и дискомфорта в коремната област?   
 

  0%    100% 

 никакви много тежки   

 

2) Къде усещате болка/дискомфорт? (моля,отбележете)  

 Над пъпа (отбелязано с ‚A‘ на картинката) 

 Под пъпа (отбелязано с ‚B‘ на картинката) 

 Около пъпа (отбелязано с‚пъп‘ на картинката) 

 Не усещам болка 

3) До каква степен е изявено гаденето?  
   
  0%    100% 

 никак много изявено   

   

4) Колко интензивно е усещането за подуване в корема?  
   
  0%    100% 

 никак много интензивно 

   

 

5) До каква степен е изявено отделянето на газове? 

    

  0%    100% 

 никак много изявено   

   

6) До каква степен страдате от диария?  

   
  0%    100% 

 никак много интензивно   

   
 

 

7) Има ли други оплаквания от страна на стомаха и червата, за които бихте 

искали да споделите? 
 

  ………………………………………………………………………… 
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